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Begränsad delning

Rätten till 
aktivitet… 

gäller den för personer på äldreboende?
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Begränsad delning

Varför tilltalas
vi av “100 
åringen (som
klev ut genom
fönstret och
försvann)”?

Fotot taget från filmen
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Begränsad delning

Vad gjorde att 
vi älskade 
Dagny?
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Begränsad delning

På äldreboenden finns ofta arbetsterapeuter
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Socialtjänstlagen

• Äldre människor
• 4 § Socialtjänstens omsorg om äldre ska inriktas på att äldre personer får 

leva ett värdigt liv och känna välbefinnande (värdegrund).
• Socialnämnden ska verka för att äldre människor får möjlighet att leva och bo 

självständigt under trygga förhållanden och ha en aktiv och meningsfull 
tillvaro i gemenskap med andra.
Lag (2010:427).
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Världsorganisationen för arbetsterapeuter

• Det primära målet med arbetsterapi är att göra det möjligt för människor att delta i 
vardagslivets aktiviteter. 

• Arbetsterapeuter uppnår detta genom att arbete med människor och grupper för att 
förbättra deras förmåga att engagera sig i de aktiviteter de vill, behöver eller 
förväntas göra, eller genom att anpassa aktiviteten eller miljön för att bättre stödja 
aktivitetsengagemang (WFOT, 2012)
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• Vi har kunskapen!
• Vi är välkända!
• Vi måste agera!
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Dags för nästa 
drag!
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