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Remissvar: Starkt medicinsk kompetens i
kommunal halso- och sjukvard (SOU 2024:72)

Sveriges Arbetsterapeuter har tagit del av utredningens forslag avseende starkt
medicinsk kompetens 1 kommunal halso- och sjukvird.

Sveriges Arbetsterapeuter organiserar den absoluta majoriteten arbetsterapeuter 1
yrkesverksam alder i Sverige. Vi tillvaratar och driver arbetsterapeutens
yrkesmissiga och fackliga intressen. Med en hég representativitet kan vi som
organisation fora arbetsterapins och arbetsterapeuters talan i Sverige och
internationellt.

Sveriges Arbetsterapeuter anser att utredningen bidrar med viktiga analyser av de
utmaningar som finns inom halso- och sjukvarden. Vi dr mycket positiva till att
utredningen foreslar flera viktiga forindringar, som anvinder redan befintliga
strukturer som utgangspunkter. Vi vill sarskilt peka pa att Medicinsk ansvarig for
Rehabilitering (MAR) ér en stark medicinsk kompetens som redan finns i méanga
kommuner och som skulle kunna anvindas 1 hogre utstrickning.

Sveriges Arbetsterapeuter limnar endast synpunkter pa de forslag som direkt
paverkar arbetsterapeuter som profession och vill géra féljande medskick.

Starkt medicinsk kompetens pa ledningsniva

Utredningen pekar pa brister i samverkan mellan region och kommun i den
kommunala halso- och sjukvarden, vilket delvis beror pa bristande medicinsk
kompetens pa ledningsniva. For att forbittra samarbetet foreslas ett lagkrav pa att
regionerna ska ha en sarskilt utsedd ledningsansvarig f6r planering, uppféljning
och samordning av hilso- och sjukvérdsinsatser i kommunerna. P4 kommunal
niva foreslas ett krav pa en sirskild ledningsansvarig f6r kommunal hilso- och
sjukvard, dir kompetens som redan finns i kommunerna kan anvindas. Hir
beskrivs MAR-funktionen som en viktig del. Sveriges Arbetsterapeuter anser att
det behover skrivas in 1 Hilso- och Sjukvirdslagen (HSL) att MAR pa
ledningsniva ska finnas i alla kommuner.

Stirkt medicinsk kompetens pa ledningsniva genom en kravstilld MAR-funktion
bidrar dven till att kvalitetssakra de nya skrivningarna i saval Hilso- och
sjukvardslagen avseende primarvardens 6kade rehabiliteringsansvar som den nya
Socialtjdnstlagen, som 1 hog grad lyfter rehabilitering och férebyggande arbete.
Oavsett vardniva och inkluderat i arbetet for en stirkt medicinsk kompetens pa
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ledningsniva behover dven kompetens inom rehabilitering sikerstillas i1 det
patientnira arbetet.

Starkt kompetensforsorjning i kommunal halso- och
sjukvard

Sveriges Arbetsterapeuter delar utredningens bild av att den kommunala halso-
och sjukvarden har utmaningar nir det giller kompetensférsorjningen. Enligt
tillgangliga prognoser kommer utmaningarna att besta en lingre tid. Trots
nuvarande bristsituation och ett allt stérre behov av arbetsterapeuter framover,
har inte antalet examinerade arbetsterapeuter 6kat i enlighet med de prognoser
som linge funnits tillgingliga. Forskning inom kommunal hilso- och sjukvard har
tydligt visat att arbetsterapeuters insatser ar halsoekonomiskt Ilonsamma. Att
sakerstilla att ett tillrdckligt antal arbetsterapeuter utbildas ar saledes bade
l6nsamt och héllbart ur ett nationellt perspektiv. Ett statligt reglerat utbildnings-
uppdrag ir dirfér en forutsittning for en stirkt kompetensforsorjning i
kommunerna vilket dven frimjar en jamlik och hallbar valférd.

Sveriges Arbetsterapeuter ser liksom utredningen dven vikten av att frimja fler
och tydligare karridrvigar samt fler fortbildnings- och utbildningsmdijligheter f6r
de legitimerade yrkesgrupperna, i syfte att goéra det mer attraktivt for legitimerade
yrkesgrupper att arbeta i den kommunala hilso- och sjukvarden. For att kunna
erbjuda personcentrerade insatser av hog kvalitet beh6ver legitimerade arbets-
terapeuter fa tillgang till och ratt forutsittningar f6r den fort-och vidareutbildning
som professionsutévandet kriver. Sveriges Arbetsterapeuter anser dirfor att det
ar angelaget att inom den kommunala hilso- och sjukvarden verka for en 6kad
anvindning av kompetensmodeller.

Verksamhetsforlagd utbildning

Utredningen foreslar dven ett breddat VULF-avtal som inkluderar arbetsterapeut-
utbildningen och fysioterapeututbildningen. Sveriges Arbetsterapeuter dr mycket
positiva till att utredningen lyfter behovet av att sakra fler platser for
verksamhetsférlagd utbildning av hog kvalitet. Det finns dock en risk att
studenter frin mindre utbildningar, vilket galler for arbetsterapeuter, hamnar 1
skymundan av studenter fran storre utbildningar som samtidigt ar ute pa VFU.
Dirfér beh6ver det ske en 6kad samverkan i planering av VEFU-perioder lokalt
vid lirosdtena. Det dr viktigt for att méjliggora basta mojliga kliniska férut-
sattningar alla olika studenter som ska arbeta i teamet runt patienten samtidigt
som kvalitet med patientfokus uppritthalls. Den samverkan och lokalkinnedom
om var VFU-platser finns som mindre utbildningar kan bygga upp far inte fallera
genom inrittandet av nationella generella avtal. Dirfor blir fortsatt flexibilitet
viktigt. Sveriges Arbetsterapeuter ser dven att 6kade mojligheter till férenade
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anstillningar f6r disputerade som birande delar f6r en kvalitetssakrad
verksamhetsforlagd utbildning samt attraktiv och hallbar kompetensférsorjning.

Sveriges Arbetsterapeuter dr ocksa positiva till att utredningen foéreslar nationella
utbildningsinsatser till chefer inom den kommunala hilso- och sjukvarden. Har
boér hilsofrimjande, férebyggande och rehabiliterande arbets- och
forhallningssitt utgéra grunden. Okad chefskompetens inom férindringsledning
behover sakerstillas for effektfullhet 1 omstallningen till Néra vard.

Ida K3hlin
Forbundsordforande
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